Se préserver

Chloé BOUDET, ergothérapeute propose des ateliers de
prévention

Gestes et posture
Equilibre
Prévention des chutes

(en cours d’'actualisation)

Pour vous inscrire, cliquez ICI
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http://toutpourlesaidants.fr/index.php/se-preserver/
http://toutpourlesaidants.fr/index.php/contact/
http://toutpourlesaidants.fr/wp-content/uploads/2023/09/picto-ergo-1.png

